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PROGRAMME DE FORMATION
FORMATION REHAUSSEMENT DE CILS

DESCRIPTION - REHAUSSEMENT DE CILS

Le rehaussement de cils, aussi appelé lifting de cils, ouvre le regard en donnant aux cils un effet
recourbe-cils semi-permanent. C'est une méthode facile d'acces qui peut étre un véritable atout pour
votre institut de beauté du regard. En effet, c'est une excellente alternative a la pose d'extension de cils

PUBLIC: TOUT
PRE-REQUIS: Aucun

OBJECTIFS

e Connaitre limportance de l'hygiéne a apporter a cette prestation

e Connaitre les différentes courbures du rehaussement de cils

e Connaitre les différents produits a utiliser pour le rehaussement de cils
e Maitriser le protocole pour réaliser un rehaussement de cils

APTITUDES: Connaitre la méthodologie de la formation de REHAUSSEMENT DE CILS
COMPETENCES: Maitriser la méthodologie de la formation de REHAUSSEMENT DE CILS
DUREE: 1 JOURS / 7 HEURES

HORAIRES: 10h-12h30 / 13h30-18h00

MODALITES D'ACCES:

Prise de contact par mail, téléphone, Instagram, puis vous recevrez ’évaluation des besoins a
nous renvoyer complété, le contrat, les CGV et reglement intérieur également a nous retourner
signés avant le début de la formation

DELAIS D'ACCES: 7 210 jours

ACCESSIBILITE:

PMR : non / locaux non adapté aux personnes a mobilité réduite
PSH: oui merci de nous contacter pour un aménagement possible
TARIFS : 600 EUROS TTC



METHODE MOBILISEES ET MODALITES PEDAGOGIQUES

Evaluation de positionnement en début de formation

Démonstration sur modele par une formatrice

partie théorique avec apprentissage de la méthodologie

Mise en Pratique sur modeéle sous la surveillance et encadrement d’une formatrice

Les méthodes pédagogiques utilisées par les formateurs sont référencées dans les fiches
programmes remises aux apprenants et peuvent étre adaptées selon la constitution du groupe, en
fonction du message a transmettre ou de la cible d’apprenants visés :

P Affirmative: Basée sur 'exposé, cette méthode est utilisée par le formateur au cours d’une
formation, pour des actions d’information ou pour des apports théoriques.

P Interrogative: Permet aux participants de découvrir par eux-mémes des contenus nouveaux.

P Démonstrative: Les participants apprennent par la pratique puisque cette méthode est basée sur
des exercices.

P Applicative: Dans la méthode applicative, les participants mettent en ceuvre ce qu’ils viennent
d’apprendre.

MODALITES D'EVALUATION
e QCM al'entrée en formation
e Partie théorique sur vidéoprojecteur
e Pratique sur modeéle par la formatrice
e Pratique sur modele par la stagiaire sous la surveillance et encadrement de la formatrice
¢ QCM fin de théorie fin formation

RESSOURCES PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES
e Accueil des stagiaires dans une salle dédiée a la formation.
e Documents supports de formation projetés.
e FEtude de cas concrets, mise en situation

PLANNING DE LA FORMATION

MATIN APRES-MIDI

10HOO0- 10H25: 13H30-15H00:
e Accueil: petit déjeuner offert e Pratique sur premier modele
e Stagiaire : présentation rapide de ses expériences
passées et de son objectif de parcours
e Présentation du centre de formation

10H25-11H25: 15H00 - 16H30:

Partie Théorique e pratique sur deuxieme modéle

e Législation et Hygiéne

e Consentement pré rehaussement de cils

e Préparer son poste selon les régles d’hygiene et
salubrité

e Présentation des produits

e Présentation des différentes courbures de patchs

11H25 - 12H30: 16H30 - 17HO0O:
e Pratique sur modéle du stagiaire sous la surveillance e Interaction avec stagiaire sur les
et encadré d’une formatrice o différents contre-indications et hygiene
e Reéalisation de supports visuels du rehaussement de e arespecter
cils réalisé par la stagiaire ( photo, vidéo, jeu de e Session questions/réponses
lumiére)
e mise en situation avant et aprés 17HO0O - 18HOO:

e briefing lacunes des stagiaires et remise d’attestation
12H30 - 13H30 - DEJEUNER de formation




